
   JÍDELNÍ   LÍSTEK 
 

                                  od: 31.8.2026              do: 4.9.2026 
 

 přesnídávka oběd svačina 

PO 
Cereálie s mlékem, 

pomeranč 

/1,6,7,8,9,10,11/ 

Polévka drožďová,  

květákový mozeček, 

brambor, okurkový salát 

/1,4,7,9/ 

Houska s kapiovou 

pomazánkou, mrkev 

/1,3,7/ 

nápoj Černý čaj s citrónem Voda Mléko 

ÚT 
Chléb s máslem  

a pátkovým sýrem, 

paprika /1,7/ 

Polévka pohanková, 

znojemský hovězí guláš, 

rýže /1,3,7,9,10/ 

Brumík, hroznové víno 

/1,3,6,7,8/ 

nápoj Mléko, ovocný čaj Voda  Mléko 

ST 
Pomazánka špenátová, 

chléb, rajče /1,3,7/ 

Polévka celerová, přírodní 

kuřecí řízek, bramborová 

kaše, kompot /1,3,7,9/   

Rohlík s pomazánkou 

Almette, hruška /1,3,7/ 

nápoj Mléko, čaj rooibos Voda Mléko 

ČT 
Šlehaný tvaroh, piškoty, 

hruška  /1,3,7 

Polévka jáhlová se 

zeleninou, vepřové maso 

na kmíně, těstoviny 

/1,3,7,9/ 

Chléb se sýrovou pěnou, 

kedluben 

/1,6,7/ 

nápoj Mléko, bylinkový čaj Voda Kakao 

PÁ 
Pomazánka z olejovek, 

chléb, rajče /1,4,7/ 

Polévka rajčatová s rýží, 

fazole na kyselo, vařené 

vejce, sterilovaná okurka 

/1,3,7,10/ 

Bisquit s jogurtovou 

polevou, jablko /1,6,7,13/ 

nápoj Bílá káva, šípkový čaj Voda Mléko 

Připravené pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě. 

Změna vyhrazena 
Vedoucí ŠJ: Michaela Nováková 

 


