
 JÍDELNÍ   LÍSTEK  

                     
            od:  6.7.2026                     do: 10.7.2026 
 

 přesnídávka oběd svačina  

PO 
  

    STÁTNÍ  SVÁTEK 

 

nápoj    

ÚT 
Pomazánka z rybího filé, 

chléb, salátová okurka 

/1,4,7/ 

Polévka pohanková, 

vepřové maso na kmíně, 

brambor /1,7,9/ 

Termix, piškoty, banán 

/1,3,7/ 

 

nápoj Mléko, ovocný čaj Džus Čaj rooibos 

ST 
Rohlík se sýrovou pěnou, 

banán  /1,3,7/  

 

Polévka z čevené čočky, 

sekaná pečeně, 

bramborová kaše, kompot 

/1,3,7/  Jablko 

Chléb s pažitkovou 

pomazánkou, hruška /1,7/ 

 

nápoj Bílá káva, zelený čaj  Voda s citrónem Mléko 

ČT 
Chléb s máslem  

a vařeným vejcem, 

paprika /1,3,6,7/ 

 

Polévka kuřecí 

s jáhlami, kuskus 

s drůbežím masem  

a zeleninou, červená řepa 

/1,7,9/ 

Ovocná kapsička 

(přesnídávka), hruška /7/ 

nápoj Kakao, mátový čaj  Voda s mandarinkou Mléko 

PÁ 
Pomazánka mrkvová, 

chléb, cherry rajčátka 

/1,7/ 

Polévka zeleninová  

s vejcem, krůtí maso na 

bylinkách, rýže /1,3,7,9/ 

Bisquit s čokoládovou 

polevou, jablko  

/1,6,7,13/ 

nápoj Mléko, ovocný čaj Voda s mátou Mléko 

Připravené pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě.  
Změna vyhrazena 

Vedoucí ŠJ:  Michaela Nováková 

 

 


