JIDELNI LISTEK

od: 16.11.2026

do: 20.11.2026

presnidavka

obed

svacina

PO

Pomazanka z ryb
a taveného syra, chléb,
zelenina /1,4,7/

Polévka hovézi

s téstovinovou ryzi, cocka
na kyselo, vafen¢ vejce,
sterilovana okurka

Brumik, ovoce /1,3,6,7,8/

/1,3,7,9,10/
napoj Caro s mlékem, Voda Miéko
hefmankovy ¢aj
14
l | I ' STATNI SVATEK
napoj
Ovocny salat Polévka z kysaného zeli, Chléb s pomazankou
S I s jogurtem, rohlik italsky veptovy gulés Almette, zelenina /1,7/
/1,3,7/ (zbruf), celozrnné téstoviny,
strouhany eidam /1,3,7/
napoj Caj rooibos Voda MIéko
)4 Pomazanka syrova Polévka brokolicova, Houska s Ramou, ovoce
‘ l I z nivy, chléb, zelenina | hovézi peCené na celeru, /1,3,7/
/1,6,7/ brambor /1,3,7,9/
napoj Kakao, zdzvorovy ¢aj | Voda Mléko
7 | Pomazanka rozhuda, Polévka hrachové s krutony, | Pernik, ovoce /1,3,6,7,8/
P A chléb, zelenina /1,7/ krati kostky na ¢esneku,
ryze s quinoou /1,3,7/
napoj Mléko, ovocny Caj Voda Bila kava

Ptipravené pokrmy jsou urcené k okamzité spotiebé.

Zména vyhrazena
Vedouci SJ: Michaela Novakova




